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1. Family name: Harra 
2. First names: Toini Orvokki 
3. Nationality: Finnish 
4. Education:  

 

Institution (Date fr - date to) Degree(s) or Diploma(s) obtained: 

University of Lapland 2014 PhD 

University of Tampere 2005 Ph. Lic. 

Helsingin sairaanhoito-opisto 1994 Occupational Therapist, Specialization in 
neurology 

Turun sairaanhoito-oppilaitos 1985 Occupational Therapist (Rec.) 

Tampere University Hospital 1994 Supervisor (2 years education) 

 
 

10. Present position: Project Director 
 

11. Years within the firm: 9 years 
 

12. Key Qualifications:  
a. Therapeutic collaboration  
b. Therapeutic relationship 
c. Clinical Reasoning  
d. Ethics of Rehabilitation;  
e. Evidence-Based Practice 
f. Practice-inspired research and development    

 
14. Professional experience: 

 

Date fr - date 
to 

Location Company Position Description 

13.1.1986-
31.12.1986 

Orivesi Oriveden seudun 
kansanterveystyön 
kuntainliitto 

Deputize for 
Physiotherapist 

Occupational Therapist  

12.1.1987-
30.11.1998 

Tampere Tampere University 
Hospital 

Occupational Therapist Department of Rheumatology (1 
year):  
Department of Neurology (11 
years):  

1.1.1999-
2010 

Tampere TMI Toini Harra Manager Private business: Occupational 
Therapy Services, Supervision 
and Educational Courses 
forOccuaptional Therapists and 
Physiotherpists 

17.5.1999-
31.12.1999 

Tampere University of Tampere Reasearch Assistant Interviewing biography of aged 
people with longterm 
unempoyment.  

1.2.2000-
31.7.2007 

Jyväskylä University of 
Jyväskylä 
(Department of Health 
Sciences) 

Assistant, Lecturer, and  
Special Researcher   

Teaching and developing degree 
program in Occupational Therapy 
on Master’s level. 
 

1.8.2007- Helsinki Metropolia University 
of Applied Sciences 

Principal Lecturer in 
Occupationa Therapy 
Project Director 

Education export 
Development, Innovation, and 
Research 
Team leader of education 
development team, final thesis 
team in occupational therapy 



15. List of publications 
 

Harra T, Salminen A-L, 2015. Using reciprocal relationships to avoid the inclusion trap. World 
Federation of Occupational Therapists Bulletin 2015; 71; 2: 96-100. 
 
Harra T, 2014. Therapeutic Collaboration. Enabling Client Participation in Occupational 
Therapy. Academic Dissertation. Acta Electronica Universitatis Lapponiensis 156. ISBN 978-
952-484-772-8. ISSN 1796-6310. Available: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-484-772-8 
 

Harra T, Mäkinen E (toim.) 2012. Korkeakouluopettajuuden uudet nuotit. 
Ammattikorkeakoulu ja sairaala kehittäjäkumppaneina. Verkkojulkaisu 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/AATOS/PDF/2
48070_Metropolia_AATOS_7-12_2.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisusarja. 
 
Reijonen M, Harra T, Immonen S, Marjamäki-Kekki (toim.)  2012. Yhteiset asiakkaat. 
Ammattikorkeakoulu ja sairaala kehittäjäkumppaneina. Saatavilla myös 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/TAITO/PDF/Yh
teiset_asiakkaat.pdf 
 Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisusarja: Helsinki. 
 
Harra T, Vehkaperä U, Kara H, 2011. Työyhteisöä kehittävä täydennyskoulutus. Kohti 
asiakaslähtöistä toimintakyvyn arviointia. Saatavilla myös 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/TAITO/PDF/24
4934_SALO_METROPOLIAjulkaisui_TAITO_sisus.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun 
julkaisusarja: Helsinki. 
 
Harra T, 2005. Harkittu toiminta. Terapeuttisen yhteistoiminnan ehdoista. 
Lisensiaatintutkimus. Matematiikan, tilastotieteen ja filosofian laitos. Informaatiotieteiden 
tiedekunta. http://tutkielmat.uta.fi Tampereen yliopisto: Tampere. 
 
Harra T, 2000. Harkittu valinta, Aristoteleen käytännöllisen harkinnan tarkastelu. Pro 
gradu -tutkielma. Matematiikan, tilastotieteen ja filosofian laitos. Informaatiotieteiden 
tiedekunta. Tampereen yliopisto: Tampere. 
 
Harra T, 1998. Neurologisen asiakkaan toimintaterapia-arviointi. Pirkanmaan 
sairaanhoitopiirin julkaisuja 3/1998. Tampere: Pirkanmaan sairaanhoitopiirin kuntayhtymä.  
 
Harra T, 1998. Huomenta elämä - Opas oman tiensä kulkijalle. Arkielämän opas MS-  
tautiin sairastuneelle. Masku: Suomen MS -liitto.  
 
 
 
Articles in scientific publications 
 

Harra t, 2011. Terapeuttinen yhteistoiminta. Teoksessa Järvikoski A, Lindh J, Suikkanen A 
(toim.) Kuntoutus muutoksessa. Lapin yliopistopaino: Tampere. 
  
Karhula M, Harra T, Kanelisto K, Heiskanen T, Häggblom-Kronlöf, 2011. An overview of the 
current status of evidence-based occupational therapy in Finland. WFOT Bulletin 2011; 64: 
24-28. 
 
Nevalainen M & Harra T, 2007. Hyvä implementointi. Kuntoutus: 2007; 4: 34 - 46. 
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Salminen A-L, Harra T, Lautamo T. 2006. Conducting case study research in 
occupational therapy.  Australian Occupational Therapy Journal 2006; 53: 3-8. 
http:www.blackwell-synergy.com/doi/pdf/10.1111/j.1440-1630.2006.00540.x. 
 
Harra T, Aralinna V, Heikkilä M, Korkiatupa R, Löytönen K, Onkalo-Okkonen R. Kohti 
kokonaisvaltaista toimintakyvyn arviointia. Duodecim 2006; 5: 554–62. 
 
Karhula M, Salminen A-L, Harra T, 2004. ICF -luokitus erityislapsen toimintaympäristöjen 
moniammatillisen arvioinnin viitekehyksenä. Kuntoutus: 2004; 4: 34 - 46. 
 
Harra T, 2003. Filosofinen tieto - asiantuntijatieto ja käytännöllinen harkinta. Teoksessa 
Filosofinen tieto ja filosofin taito. Toim. Tuohimaa M & Räsänen P. Acta Philosophica 
Tamperencia; Vol.1. Tampere: Tampereen yliopisto. ss. 233–246. 
 

 

Articles in edited publications 
 

Häggman-Laitila A, Holvikivi J, Reijonen M, Harra T, Immonen S, 2013. Kumppanuuden 
tarkastelun lähtökohdat ja tavoite. Saatavilla myös 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/TAITO/PDF/
METROPOLIA_Taito_6-13.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisusarja: Helsinki. 
(7-9) 
 
Häggman-Laitila A, Rekola L, Marjamäki-Kekki M, Harra T, Immonen S, Reijonen M 2013. 
Työelämän ja ammattikorkeakoulun kumppanuusmalli. Saatavilla myös 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/TAITO/PDF/
METROPOLIA_Taito_6-13.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisusarja: Helsinki. 
(18-49) 
 
Holvikivi J, Eriksson E, Harra T, Immonen S, Teräs M, Häggman-Laitila A, 2013. 
Kumppanuuden vakiinnuttaminen ja tulevaisuus. Saatavilla myös 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/TAITO/PDF/
METROPOLIA_Taito_6-13.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun julkaisusarja: Helsinki. 
(50-61) 
 
Mäkinen E, Harra T, 2012. Korkeakouluopettajuus muutoksessa. Teoksessa Harra T, 
Mäkinen E (toim.) Korkeakouluopettajuuden uudet nuotit. Ammattikorkeakoulu ja sairaala 
kehittäjäkumppaneina. Verkkojulkaisu 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/AATOS/PD
F/248070_Metropolia_AATOS_7-12_2.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun 
julkaisusarja. (5-14) 
 
Mäkinen E, Harra T, 2012. Kohti yhteisiä sointuja. Teoksessa Harra T, Mäkinen E (toim.) 
Korkeakouluopettajuuden uudet nuotit. Ammattikorkeakoulu ja sairaala 
kehittäjäkumppaneina. Verkkojulkaisu 
http://www.metropolia.fi/fileadmin/user_upload/Julkaisutoiminta/Julkaisusarjat/AATOS/PD
F/248070_Metropolia_AATOS_7-12_2.pdf . Metropolia Ammattikorkeakoulun 
julkaisusarja. (75-81) 

 
Harra T., Karhula M., Kantanen M., Kanelisto K. & Häggblom-Gronlöf G. 2008. 
Toimintaterapian kehittämistarpeet aivoverenkiertohäiriöiden jälkeisessä kuntoutuksessa. 
Konsensuskokousjulkaisu: Äkillisten aivovaurioiden jälkeinen kuntoutus. Suomen Akatemia 
ja Lääkäriseura Duodecim. Espoo. (94-109) 
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Harra T, 2005. Ideologiset juuret. Teoksessa Joutsivuo T. (toim.) 2005. Mistä toi on tullut? 
Suomalaisen toimintaterapian historia. Edita 

Publishing Oy: Helsinki. (19 -27) 
 
Harra T & Salminen A-L. 2005.Toimintaterapia tänään ja huomenna. Teoksessa Joutsivuo 

T. (toim.) Mistä toi on tullut? Suomalaisen  
toimintaterapian historia. Edita Publishing Oy: Helsinki. (200-209). 
 
Harra T, 2003. Toimintaterapianimikkeistön teoreettiset lähtökohdat. Teoksessa Holma T. 
(toim.) Toimintaterapianimikkeistö 2003. Helsinki: Suomen Kuntaliitto. 
 
Pohjonen T & Harra T, 2003. Toiminnan terapeuttisuus. Teoksessa Sosiaalinen ja  
terapeuttinen työ nuorten kanssa. Turun ammattikorkeakoulun oppimateriaaleja 4: Turku.   

 
Harra T, 2002. Aikuisen naisen toimintaterapiatarina. Teoksessa Salo-Chydenius S. 
(toim.) Ihminen oman elämänsä tekijä. Suomen Toimintaterapeuttiliitto ry.: Helsinki. 
 
Harra T, 1999. Toimintaterapia luo uskoa huomiseen. Teoksessa Ovaska-Pitkänen M. 
(toim.) Elämän uusi painos – Aivohalvaukseen sairastuminen, kuntoutuminen ja 
selviytyminen. Kirjayhtymä: Tampere.(169-175).  
 
Harra T, Itä-Pirkanmaa A. 1999. Oman elämän näköalat. Teoksessa Tuomaala M. (toim.) 
Työn teko. Tampere: Tampereen yliopistopaino OY: Tampere. 
 
Harra T, 1999. Katse omaan elämään tarinan avulla. Teoksessa Tuomaala M. (toim.) 
Työn teko. Tampere: Tampereen yliopistopaino OY: Tampere. 
 
Harra T, 1999. Oman elämän asiantuntijuus ja valitsemisen taito. Teoksessa Tuomaala M. 
(toim.) Työn teko. Tampere: Tampereen yliopistopaino OY: Tampere. 
 
Harra T, 1994. Nimikkeistö koulutus- ja tiedotustoiminnan tukena. 

Toimintaterapiapalvelujen tuotteistaminen Tampereen yliopistollisessa 
sairaalassa. Teoksessa Holma T (toim.) 1994. Toimintaterapianimikkeistö ja 

toimintaterapian Tuotteistaminen. Helsinki: Suomen Kuntaliitto. 
 
Harra T, Lintula L 1994.Toimintaterapianimikkeistön rakenne ja sisältö. Teoksessa Holma 
T (toim.) Toimintaterapianimikkeistö ja toimintaterapian Tuotteistaminen. Helsinki: 
Suomen Kuntaliitto.  
 
 
 
 
 


